5. hét 2011. januar 31.

| hétrs |Fejtett bableves

Carbonara spagetti

Sertésporkolt, sés burgonya, céklasalata

O|T|>

Silt csirkemell, parolt rizs, parolt z6ldség

5. het 2011. februar 1-4

|kea’a’ |Zb|dség|eves A [Magyarovari sertésszelet, fliszeres steakburgonya
B [Vagdalt, lencsef6zelék
C [Rostonhal, parolt rizs, tartarmartas
|szera’a |Meggy|eves A [Sertésporkolt, copfocska tésztaval, vegyesvagott
B |Rantott csirkemell, burgonyapiré, céklasalata
C |Tejfélés- gombas pulykaragu, parolt rizs
CcSUtortok |AIf6Idi tésztaleves A |Sajttal grillezett jércemell, karottas rizs
B |Kolbaszos rakott burgonya
C |Pulykaporkolt, kelkaposztafézelék
|pém‘ek |Bakonyi betyarleves A |izes metélt
B |Tepertés pogacsa
C [Makos nudli, citromos dntet
KIMELO MENU
1 |Rantott harcsa filé
burgonya puré.
| 2 |Szecsuani sertés falatok
zbldséges rizzsel.
1 |Pulykamell parmezanos bundaban
burgonya pirével.
2 |Karfiol s6rtésztaban
grillezett zoldségekkel
1_|Csirkemell steak fiistdlt sajt martassal
Wok z6ldség
2 |Rantott saijt
p.rizs tartar martas
1_|Harcsafilé hollandi martassal
Rizs, parolt z6ldség
2 |Brokkoli krémmel toItétt pulykamell
hagymas tortburgonya
1 |Szezammagos pulykacsikok
Steak burgonya kapros joghurtos Ontettel
2 |FUstolt sajtos pulykamell

vajas parolt zoldségekkel.




