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45.Hét. 2020. 11.02. — 2020. 11.08.

Hétfo: Sargarépa krémleves
A: Fokhagymas csirkemell csikok, pérolt rizs, cékla
B: Sertésporkolt, pasztortarhonya, cékla

Kedd: Husleves
A: Fott sertéshus, burgonyapiiré, paradicsomszdsz
B: Tejf6l0s csirkemell csikok, csOtészta

Szerda: Reszelt tésztaleves
A: Rakott karfiol, alma
B: Natur csirkemell, s6s burgonya, alma

Csiitortok: Szilvaleves
A: Siilt csirkecomb, hagymas tort burgonya, csemege uborka
B: Rakott burgonya kolbasszal, csemege uborka
Péntek: Babgulyas
A: Krumplis tészta
B: Turos batyu

Szombat: Zoldségleves
Rantott sertésszelet, burgonyapiiré, ontet

Vasarnap: Paradicsomleves
Tarhonyas hus, savanyusag

Jo étvagyat kivanunk!

Az étlap a 37/2014 EMMI rendelet el6irasai alapjan késziilt
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46.Hét. 2020. 11.09. — 2020. 11.15.

Hétfé: Magyaros Karfiol leves
A: Tejszines-zoldséges rakott penne
B: Husgombdc, sdskamartas, burgonyapiiré

Kedd: Lebbencs leves
A:Zoldborso fozelék, pulyka apro pecsenye
B: Parizsi sertésszelet, parolt rizs, parolt z6ldbab

Szerda: Almaleves
A: Rantott hal szezammagos bundaban, burgonyapliré, vegyes vagott
B: Solet fiistolt hussal

Csiitortok: Csont leves eperlevéllel
A: Foétt hus, gyiimolcsmartas, piritott dara
B: Siilt csirkecomb, parolt rizs, barack befott

Péntek: Burgonyaleves fiistolt hussal
A: Kaposztas kocka
B: Gylimélcsos rizs

Szombat: Zoldségleves
Siilt csirkemell, rizi-bizi, csemege uborka

Vasarnap: Husleves
Rantott sertéskaraj, tepsis burgonya, vegyes vagott

Jo étvagyat kivanunk!

Az étlap a 37/2014 EMMI rendelet elbirasai alapjan késziilt
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47.Hét. 2020. 11.16. — 2020. 11.22.

Hétfo: Zoldséges gombaleves
A: Tokfozelék, fasirt
B: Piritott maj, parolt rizs, csemege uborka

Kedd: Cukkini krémleves
A: Sajttal siilt csirkemell, burgonyapiiré, alma
B: Lencsef6zelék, sertésporkolt, alma

Szerda: Edeskaposzta leves
A: Rantott sertésszelet, siilt burgonya, friss salata, tartarmartas
B: Milan6i makaroni

Csiitortok: Hamis gulyasleves
A: Zoldbab fozelek, sertés apropecsenye
B: Rakott burgonya kolbasszal, savanyusag

Péntek: Magyaros csirkeragu leves
A:Szilvas gomboc
B: Bur kifli

Szombat: Gyiimdlcsleves
Silt pulykacsikok, parolt rizs, savanyusag

Vasarnap: Husleves
Rantott csirkemell, tort burgonya, savanyusag

Jo étvagyat kivanunk!
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48.Hét. 2020. 11.23. — 2020. 11.29.

Hétf6: Brokkoli krémleves
A: Pérolt csirkemell, meggyszosz, fétt burgonya
B: Kelkéaposzta fozelék, siilt virsli

Kedd: Kéménymag leves piritott kenyérkockaval
A: Rakott karfiol
B: Réntott halfilé ,tepsis burgonya, cékla

Szerda: Erdei gytimolcsleves
A: Siilt csirkecomb, parolt rizs, friss salata, tartirmartas
B: Zsengebab fozelék, fasirt

Csiitortok: Husleves
A: Rakott kdposzta
B: Lecsos sertésmaj, fott burgonya, savanyusag

Péntek: Paloc leves
A: Nudli
B: Turos csusza

Szombat: Tarhonya leves
A: Rantott sertéskaraj, burgonyapiiré, cékla

Vasarnap: Husleves
A: Tarhonyas hus, csemege uborka

Etlap
49. Hét 2020.11.30

Hétfo: Zoldbableves
A: Milanoi makaroéni, alma
B: Bacskai rizseshus, alma

Jo étvagyat kivanunk!



