,Reménykedj az URban, 1égy erds és bdtor szivii,
reménykedj az URban!” (Zsolt. 27:14)

Szoktal félni? Természetesen — mondhatod — félni, aggodni
mindenki szokott! Igazad is van! A felvételi el6tt allo fél,
hogy mi lesz vele, ha kudarcot vall és nem tud tervei szerint
tovabbtanulni. Sok fiatalban ott a félelem, hogy mi lesz, ha
nem fog mikédni a parkapcsolata, ha miutan
meghdazasodtak, elmulik a szerelem! A felnéttekben, hogy
mi lesz, ha nem tudjak fizetni a hitelt, tanittatni a
gyerekeiket, egyaltalan tudnak-e igazan jo sziildk lenni?
Abban, aki beteg, ott motoszkal az aggodalom, hogy hat-e
a kezelés, sikeres lesz-e a miitét. A jarvanyhelyzetben, hogy
mi lesz, ha én, vagy a szerettem megkapjuk a betegséget, j6 lesz-e a vakcina, és sorolhatndm napestig az
¢letiinket 4that6 félelmeket.

Igenam, csakhogy a félelem épp a reménységet oltja ki! A félelem guizsba kot, a fokuszt onmagunkra és az
adott problémara behtzza, lelkileg bortonbe vet, megbénit és faradtta tesz. A reménynek nem a
reménytelenség éppen ezért az ellentéte, hanem a félelem. A keresztyénségiink pedig, épp a hitlink altal a
reménységrol kell(ene) szoljon! Akkor mi a teendé?

Nézz vissza! A Szentirdst athatja az emlékezés gondolata. Egy szerzd sem becsiili a le a nehézségeket, sot
a félelmeket sem, de azt mondjéak, hogy nézz vissza és emlékezz! Gondolj vissza, hogy mi minden van mar
mogotted és vedd észre, hogy lehet, hogy voltak borzalmas id6k és veszteségek, de azokon atsegitett az Ur,
soha nem voltdl magadra hagyva! Ugye latod, hogy honnan vezetett ki eddig? Merits ebbdl erdt és
reménykedve vagj bele, 1égy erds ¢€s bator! Nem az a bator, aki nem fél, hanem akiben ott a reménység, €s
elég erds donteni és cselekedni. Akiben ugyanis van reménység, az el mer indulni, tenni, az bizakodik, mert
tudja, hogy van, ami még a félelménél is fontosabb, €s ez viszi eldre, aktivalja a hetkoznapokban
Nemrégen olvastam egy torténetet Tapolyai Emdkétol, amelyben Moritz )
Retzsch-nek, a 19. szazadi német festonek egyik hires képérdl, a Sakkjatékrol
mesél el egy anekdotat. A képen a Satan jatszik egy fiatal férfivel. Diadalmas
gunnyal nézi a férfi vesztes arcat, ahogy kezében a fiatalembertdl levett
sakkbabut tartja. A hattérben egy angyal figyeli sajnalkozva a jatékot.

A képet nézve nekiink is esziinkbe juthat sajat életlink a reménytelen
jatszmaival, elvesztett babuival, érezziik a fesziiltséget, a veszteségtdl valo
félelmet, a tehetetlenséget, a kiizdelmet. Egy torténet szerint azonban Paul
Morphy, a 19. szazad egyik legkiemelkeddbb sakkmestere, aki mar 21 évesen
verhetetlen volt, a festmény el6tt allva, hosszas vizsgalodas utan felkialtott:
A jatéknak még nincs vége! A kirdlynak még van egy lépése!”

Olyan j6 lenne, ha mernénk mélyebben, alaposabban ranézni ¢életiink tablajara
ebben a mostani id6szakban! Igenis komolyan vehetjiik, hogy itt-ott teszlink
rossz lépéseket, vannak veszteségeink és hidnyaink és rettenetes érzés, amikor fogynak korilottiink a
babuk, és mardos beliil a félelem a vesztett kiizdelemtdl. Hissziik-e, s6t latjuk-e mindekozben az igazsagot,
hogy a Kiralynak, a kirdlyok Kirdlyanak még van egy lépése, van terve! Ez a mi életiink reménye minden
¢lethelyzetben.

Akinek ugyanis ilyen €16 reménysége van, az nem a koriilményekre néz, arra, hogy ,,majd ez, vagy az
torténik”, hanem a Kiralyra. Az ilyen reménység, bar latja, hogy mi van kortilotte, mégis azt kérdezi, hogy
bennem mit akarsz elvégezni, miben akarsz formalni, merre akarsz inditani a nehézségek kozott akar?
Akiben van reménység, az nem lefelé néz, hanem tudatosan felfel¢ probal. Nem fésultan lebénul, hanem
elindul. Lehet, hogy lassan, 1épésenként, de megy elére. Megindul a masik felé, megindul Isten felé,
megindul a sajat lelke, 6nmaga megismerése felé, épp ezért ebben a mostani idészakban ,, reménykedj az
URban, 1égy erds és bator szivii, reménykedj az URban!” Amen.

(Berényiné Csinady Melinda)



