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., Amikor tovabbhaladtak, betért egy faluba, ahol egy Marta nevii asszony a hdzdaba
fogadta. Volt ennek egy Mdria nevii testvére, aki leiilt az Ur ldbdhoz, és hallgatta
beszédet. Martat pedig teljesen lefoglalta a sok munka. Ezért odajott, és igy szolt: Uram,
nem torodsz azzal, hogy a testvérem magamra hagyott a munkaban? Mondd hat neki,
hogy segitsen! Az Ur azonban igy felelt neki: Mdarta, Mdrta, sok mindenért aggédsz és
nyugtalankodsz, pedig kevésre van sziikség, valojaban csak egyre. Maria a jo részt
valasztotta, amelyet nem vehetnek el tole.” Lk 10,38-42

Mar elég régen eljutottam arra a felismerésre,
hogy minden dolog a teremtett kbézegében a
legszebb. Persze kordbban gy{ijtottem ¢én s
gombostiire tlizott lepkéket és bogarakat, szedtiik
ilyent4jt marokszamra az ibolyat. Aztan rajottem,
hogy a bogar elpusztul €s az ibolya pedig elhervad
akkor, ha kiszakitom a kozegébdl, mert ott jo neki,
ahova teremtetett. Ezért mutat mély bolcsességet a §
,ne hagyj nyomot!” indidn életfelfogds. A |
természetes kozegiinkben lehetdleg meghagyni
mindent Ugy, ahogy azt a teremtd bolcsesség
elrendezte.

Ezt a fajta szemléletet forgatta fel fenekestiil
civilizacionk. Azon mar rég tul vagyunk, hogy
¢ktelenkedd nyomot hagyunk a természetben. Mar
ott tartunk, hogy a nemiség, €s a csalad rendjét is
felboritja a mai kor. Ha valaki pedig eml¢keztet arra
rendre, amibe férfiként, ndoként, apaként,
anyaként bele kéne simulnunk, akkor a
kozbeszéd kiatkozza.

Homoki pimpé

De hogyan is jelenik meg a nd az idézett igében? Mire tanit Jézus a lelki ut
vonatkozdsaban? Milyen eldrelépési lehetdségeink vannak ndként ¢és férfiként
egyarant?

A tanitvanyokat és Jézust egy Marta nevil asszony fogadta be a hazéba. Ez a
mondat arulkod6. Egyrészrél elmondja, hogy nem volt férfi a hazban, hiszen akkor 6
lett volna a haz ura. Tehat Marta vagy 6zvegy volt, vagy még nem ment férjhez. A
testvérével egyiitt €ltek ott, de 6 volt a vezetd. Nomen est omen: a Marta név jelentése
urnd héberiil. Azzal, hogy Jézust befogadta egyfajta lelki szenzibilitast fejez ki.
Odaallok a j6 tigy mellé azzal, amim van: szolgélattal, adomannyal, felajanlassal. Amig
a vendégek ott voltak ezt a vonalat viszi Marta: kiszolgalni 6ket, mindent elrendezni,
ugy, ahogy a legmegfeleldbb.



Es ezzel el is érkeztink a ndiség egyik fontos vonasahoz. Az anyagi
koriilményeket: a haztartast, a takaritdst, az ¢ételt, a ruhazatot a lehetd
legharmonikusabban rendben tartani. Olyan ez mint, amikor bizonyos madarak fészket
épitenek. Az egyik hozza az alapanyagot, a masiknak meg arra van képessége, hogy az
alapanyagbol egy fészket épit. Persze megteheti ezt a masik nem képviseldje is, ami
1deig-6raig miitkodhet is, viszont neki, marmint a férfinak nem ez az alapvet6 funkcioja.
Nyilvan a né ilyen jellegli, az otthon és a kellemes koriilményeket megteremto,
mondhatni gondoskodd képessége sokkal tobb mint, amit a trividlis kozhely —mely
szerint a nd mosson, f6zzon, takaritson- kifejez. Itt leginkabb a harmoniateremtd
képességrdl van szo.

Aztan megjelenik egy masik né is a torténetben: Maria. O nem szolgal, nem a
haztartas dolgaival, és a vendéglatassal van elfoglalva, hanem {il a Mester labainal €s
figyeli 6t. O is ugyanugy érzékeny a spiritualitdsra, mint a testvére, viszont dirket modon
kapcsolodik hozza: félretesz minden munkéat €s Jézust hallgatja. Jézus koriil sok ndi
tanitvany volt az Okorban, és ma is. Ha a gyerekkori templomi vagy gyiilekezeti
teremben megtartott istentiszteletek képét felidézem, akkor a meghatarozo alak a
fejkendds néni. A vallasos ertelmii jamborsag, a lelkiekre valo érzékenység fokozottan
jelen van a nékben. Taldn annak is betudhat6 ez, hogy a teremtettségnél fogva sokkal
jobban értik és ¢lik érzelmi vilagukat, ami a lelki szféranak feleltethetd meg.

Jézus a Mariat szamonkérd Martanak azt mondja: Marta, Marta, sok mindenéert
aggodsz és nyugtalankodsz, pedig kevésre van sziikség, valojaban csak egyre. Maria a
jo reészt valasztotta, amelyet nem vehetnek el tole. Jellegzetes jézusi radikalis
megfogalmazassal allunk itt szemben, amely nem azt mondja, hogy most mar nem kell
egyaltalan torddni az anyagiakkal, hanem azt, hogy van egy fontosabb része is az
¢letnek. Ez azt is jelenti, hogy az anyagi ¢€letiink nem Oncél, hanem csak hattér ahhoz,
hogy valami lényeges is torténjen. Vagy masként megfogalmazva nem az evés kedvéért
esziink, hanem azért hogy ¢€ljiink, és szellemi dolgokkal tudjunk foglalkozni.

Mi ez a jobb rész, amit Maria valasztott? Az anyagiakban és az anyagiakért valo
tevékenység helyett a tisztan szellemi-lelki dolgokkal vald foglalatoskodast. A
tevékenység helyett a szemlélddést. Ez a lelki ut fontos 1épcséfoka. Merni otthagyni a
munkat a torédést és az aggodast, €s 1dot szanni lelkiink megvaltdjara. Megtenni ezt
noként, de férfiként is.

Minden virdg abban a kdzegben, rendben és feladatban a legszebb, amibe Isten
belehelyezte. Ezért nem tépjiik le Oket, és ezért csodaljuk Oket ott, ahol kindttek. A
ndiség két fontos vonasa jelent meg ebben az igében: a harmoniateremtés, és a lelki
érz¢kenység. Szamos mas funkciod, feladat, és vonas van, ami a nékre jellemzd. A
viraghoz hasonloan a ndk is azon a helyen a legszebbek, ahova Isten Oket a
teremtettségnél fogva helyezte. Es hiszem, hogy a megtalalt, felismert hely, életcél és
feladat vezeti el a ndket, de a férfiakat is arra, hogy életiik beteljesedjen és kinyiljon az
éltetd nap felé. Amen.
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