
Gasztro-Gál Kft 

4026, Debrecen, Kálvin tér 16. 

 

 

Étlap 
 

 
 

          18.Hét. 2021. 05.03. – 2021. 05.09. 

 
Hétfő: Zöldbableves 
        A: Debreceni aprópecsenye, párolt rizs 

         

 

 

Kedd: Tarhonyaleves 
        A: Paprikás csirkemell csíkok, szarvacska tészta, savanyúság 

       

           

 

Szerda: Csontleves 

          A: Paradicsomos káposztafőzelék, sertéspörkölt 

           

           

 

Csütörtök: Reszelt tésztaleves 

            A: Brassói aprópecsenye, tepsis burgonya 

             

          

Péntek: Palócleves 

           A: Tejberizs, kakaó szórat 

            

 
 Szombat: Zöldborsóleves 
             Rántott csirkemell, karottás rizs, savanyúság 

 

Vasárnap: Húsleves 

                Fokhagymás sertéssült, burgonyapüré, savanyúság 
 

 

                                            Jó étvágyat kívánunk! 
 

 

 

 



Gasztro-Gál Kft 

4026, Debrecen, Kálvin tér 16. 

 

 

Étlap 
 

 
 

   

 

 

19.Hét. 2021. 05.10. – 2021. 05.16. 

 
Hétfő: Burgonyaleves 

        A: Húsos laska 

         

      
Kedd: Húsleves 

        A:Főtt sertéshús, meggyszósz, burgonyapüré 

       

           

Szerda: Szilvaleves 

         A: Rakott karfiol 

          

          

 

Csütörtök: Minesztróne leves 

            A:Rántott hal, burgonyapüré, savanyúság 

            

       

Péntek: Bableves füstölt kobásszal 

           A: Túrós csusza 

            
 

Szombat: Tarhonyaleves 

           A: Gyros tál 

 

Vasárnap: Zöldségleves 

            A: Rántott csirkemell, rizi-bizi, tartármártás 

 

Jó étvágyat kívánunk! 

 

 



 

 
Gasztro-Gál Kft 

4026, Debrecen, Kálvin tér 16. 

 

 

Étlap 
 

 
 

 

20.Hét. 2021. 05.17. – 2021. 05.23. 

 

 
Hétfő: Sóskaleves 

        A: Rántott sajt, párolt rizs, tartármártás 

       

 
Kedd: Húsleves csigatésztával 
         A: Sült csirkecombfilé, tepsis burgonya, savanyúság 

       

           

Szerda: Hamis gulyásleves 

           A: Frankfurti pulykatokány, párolt rizs 

           

           

Csütörtök: Zöldbableves 

                 A: Paprikás burgonya kolbásszal, savanyúság 

                

 

 Péntek: Babgulyás 

            A: Mákos metélt 

          

 

Szombat: Paradicsomleves 

            A: Sült csirkemell csíkok, párolt rizs, öntet 

 

Vasárnap: Húsleves 

           A: Rántott sertésszelet, tepsis burgonya, savanyúság 

 

 

                                           Jó étvágyat kívánunk! 
 



 

 

Gasztro-Gál Kft 

4026, Debrecen, Kálvin tér 16. 

 

 

Étlap 
 

 
 

 

21.Hét. 2021. 05.24. – 2021. 05.30. 

 
Hétfő: Zellerkrémleves pirított kenyérkockával 

         A: Sertéspörkölt, szarvacska tészta 

       

             

 
 Kedd: Köménymagleves pirított kenyérkockával 
          A: Tejfölös csirkemell csíkok, szarvacska tészta 

           

             

            

Szerda: Lebbencsleves 

          A: Zöldborsófőzelék, fasírt 

           

          

 

Csütörtök: Erdei gyümölcsleves 

               A: Rakott burgonya kolbásszal 

               

           

Péntek: Gulyásleves 

            A: Káposztás kocka 

           

 

 Szombat: Húsleves 

            A: Rántott sertéskaraj, burgonyapüré, öntet 

 

Vasárnap: Burgonyaleves 

                Gyros tál 

 

 

  

Jó étvágyat kívánunk! 



 

Gasztro-Gál Kft 

4026, Debrecen, Kálvin tér 16. 

 

 

Étlap 
 

 
 

18.Hét. 2021. 05.03. – 2021. 05.09. 

 
Hétfő:  

     Reggeli: Svédasztalos reggeli     

     Vacsora: Burgonyafőzelék, fasírt 

 

Kedd:  

      Reggeli: Svédasztalos reggeli 

      Vacsora: Hot-dog, tea 

 

Szerda: 

      Reggeli: Svédasztalos reggeli 

      Vacsora: Carbonara spagetti 

 

Csütörtök: 

        Reggeli: Svédasztalos reggeli 

        Vacsora: Zúzapörkölt, csőtészta 

 

Péntek:  

        Reggeli: Svédasztalos reggeli 

        Vacsora: Csirkés bagett 

 

Szombat:  

        Reggeli: Tojásrántotta, tea, tej, kenyér 

        Vacsora: Hideg csomag 

 

Vasárnap:  

         Reggeli: Tea, virsli, ketchup, mustár, kenyér 

         Vacsora: Hidegcsomag 

 

Jó étvágyat kívánunk! 

 

 

 

 

 



  

 

 

4026, Debrecen, Kálvin tér 16. 

 

 

Étlap 
 

 
 

19. Hét. 2021. 05.10. – 2021. 05.16. 

 

 

 
Hétfő:   

        Reggeli: Svédasztalos reggeli 

        Vacsora: Rántott csirkemell, burgonyapüré, savanyúság 

 
Kedd:   

         Reggeli: Svédasztalos reggeli 

         Vacsora: Tea, hamburger 

               

Szerda:  

         Reggeli: Svédasztalos reggeli 

         Vacsora: Bolognai spagetti 

 

Csütörtök:  

         Reggeli: Svédasztalos reggeli 

         Vacsora: Gyros tál 

 

Péntek: 

     Reggeli: Svédasztalos reggeli 

     Vacsora: Zöldborsófőzelék, fasírt 

 

Szombat:  

     Reggeli: Tea, tej, kolbászos rántotta, paradicsom, kenyér 

     Vacsora: Hidegcsomag 

 

Vasárnap:  

     Reggeli: Tea, kakaó, virsli, mustár, ketchup, kenyér 

     Vacsora: Hidegcsomag 

 

 

Jó étvágyat kívánunk! 



 

 

 

4026, Debrecen, Kálvin tér 16. 

 

 

Étlap 
 

 
 

20. Hét. 2021. 05.17. – 2021. 05.23. 

 
Hétfő: 

        Reggeli: Svédasztalos reggeli 

        Vacsora: Fokhagymás csirkemell, forgatott burgonya, uborkasaláta 

 
Kedd:   

         Reggeli: Svédasztalos reggeli 

         Vacsora: Pulykapörkölt, párolt rizs, vegyes vágott 

               

Szerda:  

         Reggeli: Svédasztalos reggeli 

         Vacsora: Pizza, tea 

 

Csütörtök:  

         Reggeli: Svédasztalos reggeli 

         Vacsora: Rakott zöldbab 

 

Péntek:   

         Reggeli: Svédasztalos reggeli 

         Vacsora: Hidegcsomag 

 

Szombat: 

          Reggeli: Tea, tojásrántotta kolbásszal, kenyér 

          Vacsora: Hidegcsomag 

 

Vasárnap: 

          Reggeli: Tea, tej, virsli, mustár, ketchup, kenyér 

          Vacsora: Hidegcsomag 

 

 

 

 

Jó étvágyat kívánunk! 

 



 

 

 

4026, Debrecen, Kálvin tér 16. 

 

 

Étlap 
 

 
2. Hét. 2021. 025.24. – 2021. 05.30. 

 

 
Hétfő:  

       Reggeli: Tojásrántotta, tea, kenyér, paradicsom   

       Vacsora: Hidegcsomag 

 
Kedd:   

         Reggeli: Svédasztalos reggeli 

         Vacsora: Milánói makaróni 

               

Szerda:  

         Reggeli: Svédasztalos reggeli 

         Vacsora: Fűszeres csirkeszárnyak, sült burgonya 

 

Csütörtök:  

         Reggeli: Svédasztalos reggeli 

         Vacsora: Csirkemell magvas bundában, majonézes kukoricasaláta 

 

Péntek: 

     Reggeli: Svédasztalos reggeli 

     Vacsora: Tea, hamburger 

 

 

Szombat:  

         Reggeli: Tea, tej, tojásrántotta, kenyér 

         Vacsora: Hidegcsomag 

 

 

Vasárnap:  

       Reggeli: Tea, virsli, mustár, ketchup, kenyér 

       Vacsora: Hidegcsomag 

 

 

 

Jó étvágyat kívánunk! 



 

 

 

 

 

 


